
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение                         

"Средняя школа №8" 
 

 

 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим 

советом МКОУ «СШ 

№8» 

Протокол №1от 28.08.2024 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МКОУ "СШ №8" 

Мыльцев Владимир 

Вячеславович 

Приказ №33 от 02.09.2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Ефремов, Тульская область, 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа №8" (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения " Средняя школа 

№8", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Недельный учебный план МКОУ «Средняя школа №8» является основой для 

недельного расписания уроков и внеурочных занятий, которое может также 

составляться в расчете на весь учебный год с учетом специфики календарного 

учебного графика образовательной организации. Предполагается, что в рамках 

обозначенного времени в учебную деятельность включаются различные формы 

организации учебных занятий, формы текущей аттестации в соответствии с 

методическими системами и образовательными технологиями, используемыми в 

предметных рабочих программах (уроки, практикумы, проектные задания, 

исследовательские модули, тренинги, погружения, самостоятельные и 

лабораторные работы обучающихся и пр.). 

Учебный план для обучающихся на уровне СОО является перспективным, 

разрабатывается и утверждается на весь двухлетний период обучения. Учебный 

план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов. При формировании учебного плана на 

уровне СОО учитывается мнение участников образовательных отношений. 



Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

" Средняя школа №8" начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Обязательная часть включает 13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности и защиты Родины") и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений формируется 

в соответствии с выбором учащихся и их законных представителей по 

результатам опроса поступающих в 10-ый класс по соответствующему профилю 

обучения. При этом по согласованию с участниками образовательного процесса 

часы учебного плана могут быть направлены на увеличение количества уроков по 

профильным предметам, включения какого-либо еще предмета в число изучаемых 

на профильном или расширенном уровне. А также на реализацию программ 

учебных курсов, дополняющих наполнение предметов учебного плана. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации в области образования, возможность 

изучения государственных языков республик Российской Федерации из числа 

языков народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется 

по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении " Средняя 

школа №8" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов - информатика, иностранный язык (английский) - 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Обучение в 10-11 классах в МКОУ «Гимназия» организуется в соответствии 

с ФГОС СОО по социально-экономическому профилю. 

В качестве учебного плана МКОУ «СШ №8» взят Федеральный учебный 

план социально-экономического профиля (вариант 1). 

Социально-экономический профиль реализует на углубленном уровне 

предметы «Математика», «Обществознание». По выбору участников 

образовательных отношений для расширения знаний и качественной подготовки к 

сдаче ГИА добавлены элективные курсы: «Практическое право», «Занимательный 

синтаксис» и «Подготовка к ЕГЭ по Математике» в 11 классе и «Занимательный 

синтаксис» и «Подготовка к ЕГЭ по Математике» в 10 классе. Учебные курсы 

направлены на углубление знаний по отдельным модулям изучаемых предметов. 

При реализации варианта 1 федерального учебного плана социально- 

экономического профиля количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час реализуется образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и(или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 



Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание – 10 

класс и по полугодиям – 11 класс) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются.  Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без 

отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет». 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки - с 

третьей недели апреля по последнюю неделю мая - без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение "Средняя школа №8". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ «СШ №8»          для 10-

11-х классов, реализующих ФГОС СОО 

 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура                      Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Занимательный синтаксис. Эл.курс 1 1 

Практическое право. Эл.курс 0 1 

Подготовка к ЕГЭ по Математике. Эл.курс 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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